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小さな子どもを育てていると息がつまることもあります。 

そして新宿で子育てなんて、と思われることも‥ 

でも、私たちはHAHAha と楽しく子育てしたい！ 

新宿のハハ達が目・耳・足で情報を集め発信します。 

現在区内の児童館を中心に1,000 部配布中です。 

 

 

☆メンバー募集中！☆ 
http://s-hahaha.hp.infoseek.co.jp/ 

並ばずに映画を観る！ 

映画チケットのネット予約 
 

毎日暑いですね。こう暑いとどこにも行きたくありませんが、どうしてもどこかへ連れて行ってと子どもに言

われたら、涼しい所がいいですねえ。そう、映画館なんて最高です。 

皆さんは映画を観たいと思った時、どうしていますか？今までうちでは、いつも前売り券を買っていました。

前売り券を買えば通常大人 1800 円→1500 円、子ども 1000 円→800 円と割引になります。「前売り」といっても

映画の封切り後でもチケットショップでは売っていますが、急に予定がなくなり映画でも観ようか、という時も

あるので、観る映画が決まっている場合はあらかじめ買っておくことが多かったです。 

上映時間が早い回の方がすいているので、朝 9時ごろから始まる初回を狙います。人気映画の封切り日にはた

くさんの人が並んでいることもあるので、映画によっては 30 分くらい前には会場に行っていました。この方法

でいけば希望の席ではないにせよそれなりに満足して映画が観られたのですが、半年ほど前、某人気映画の封切

り日に行った時、朝一番に映画館に行って一番に受付を済ませたはずなのに、真ん中の一番いい席がすでにうまって

いたことがあり「なんで？？？」と疑問に思っていました。最近、その謎が解けました！『ネット予約』です。 

 

『ネット予約』では、自宅にいながら映画のチケットが買え、席の予約もできます。支払方法がカード決済のみで、

前売り券が使えないのですが、以下の割引料金が適用されるし、割増料金もかかりません。ただし、映画館によって

は会員登録が必要な所もあり、登録料がかかることもありますので、要チェックです。 
映画館の webサイトにアクセスし、観たい映画の日時と席を指定してチケットを買います。購入→席の予約が完了
すると予約番号などが書かれたメールが送られてくるので（メールを登録しない場合は、予約番号などを控えておく

必要があります）、当日は映画館のフロント近くにある専用端末に予約番号を入力するとすぐにチケットが発券されま

す（映画館によっては専用端末がなく、窓口対応のところもあるようです）。開演の１０分くらい前に映画館に行けば

大丈夫。会員カードを作った場合は、いちいちクレジットカードの番号を入力する手間も省け、映画館では会員カー

ドを端末にかざすだけで発券されるから便利です。 
ネット予約は、長時間列に並ばなくてもいいので妊婦さんや子連れの方にぴったりです。ぜひ皆さんもネットで予

約して映画館に行きましょう。 
 
最近わが家がよく利用しているのは、豊洲の「ららぽーと」の３階にある「ユナイテッド・シネマ豊洲」です。キ

ッザニアがある建物なのでご存知の方も多いと思います。駐車場も広く、お店も多く、買い物もできるので、いつ行っ

ても子連れママでいっぱいです。ちょっとした待ち時間にもショッピングができるのでとても便利です。ユナイテッド・シ

ネマは会員になると（会員登録料 通常 1000円→今割引期間中で 500円）1本見ると 1ポイントたまり、2ポイント
で次の映画が 1000円に、6ポイントで映画が 1回無料というサービスがあります。また、毎週金曜日は会員デーとし
て 1000円で映画が見られます。 

 
＜映画料金割引情報＞ 
 ●一般1800 円 大高1500 円 中小幼 (3～6 歳)・シニア 1000 円 
●前売り券大人1300 円 子ども 800 円 
●水曜日レディースデー 1000 円 

●レイトショー （午後 8 時以降）1300 円 

●毎月 1 日 1000 円 

●夫婦５０ （夫婦のどちらかが 50 歳以上なら夫婦で 2000 円 (要年齢証明) 

●高校生 3 人以上なら1 人 1000 円 (同一作品に限る・要学生証) 



 

便利で使える！100円で買える便利グッズを紹介します！ 
 

わが家の定番 １００円グッズ 
 
 最近の 100円ショップはとても充実していますね。品数が多く何でもそろいます。時には「これが 100円！？」と驚くよ
うなものもありますから、何か必要なものがあったらとりあえず１００円ショップを覗いてみるといいと思います。 
また最近では、100 円グッズを組み合わせて自分流の素敵なインテリアを作ったり、子どもと一緒に楽しむ科学実
験に利用したりとアイディア次第でいろいろな活用をしている方も多い様で、関連本もたくさん出ていますね。 
そこでこのコーナーでは、メンバーが今まで購入して、これは「お買い得！」と思われる『１００円グッズの優れものた

ち』を紹介していきたいと思います。皆さんもぜひお試しください。 
 

 
 
  
  
 
  
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

♪ 編 集 後 記 ♪ 
 

去年大騒ぎした新型インフルエンザ。修学旅行などの学校行事が中止になったり、延期になったり、予防注射の予

約に四苦八苦したり…。「今度は何年何組？いつまで？？」というほど小中学校が次々に学級閉鎖になっていったりし

ましたね。そうそう、売り切れて薬局からマスクがなくなったりもしました。懐かしい！！あんなに猛威をふるった

のに、弱毒性だったためか、今ではすっかり忘れ去られています。 

さて、そろそろ恒例のインフルエンザ流行の季節が始まります。先日、全国に先駆けて新宿区内の小学校が新型イ

ンフルエンザで学級閉鎖になったというニュースが流れていました。今年はどうなるのでしょうか。まだまだ先は読

めませんが、予防は大切です。帰宅後のうがい手洗いの習慣はまた復活させていきましょうね。 

新宿区内の学級閉鎖の状況は新宿区役所のホームページで見られます。学級閉鎖の状況を注意して

見ていると、インフルエンザの波がどの方向から来てどの方向へ行くのかがわかります。参考にして

ください。新宿区役所 HP http://www.city.shinjuku.lg.jp/kodomo/kyoseisaku01_000101.html 

◎重曹 
掃除に便利です。とりあえずなくなると買

い、いつも家にある状態です。シンクが汚れ

てきたら、輪ゴムを巻いたビニールで排水口

をふさぎ、お湯をため、重曹を溶かします。

魚焼きグリルや五徳や石鹸置きをその中に

浸し、1時間ほどそのままにして流すだけで
すが、においも汚れもすっきりします。 

◎ファスナーケース 

３辺がファスナーで開くケースです。本体そ

のものが軽く、書類をひとまとめにして入れ

られるので、書類を持ち歩く時、重宝します。

以前はクリアファイルやバインダーをよく

使っていましたが、最近はもっぱらファスナ

ーケースを使っています。サイズも柄も様々

あり、中にメッシュのポケットのついている

タイプもあります。書類別に色を分けて使う

とかばんから取り出す時もわかりやすいで

す。厚みもあるので通帳や冊子なども入れら
れます。 

◎伸縮トレーナーハンガー 

袖の部分が伸びるタイプのもの。足りなくな

ったら買い足しています。同じ形のものだと

ハンガー同士引っかかりにくいし、まとめて

何本も掴みやすいので同じ形のものを買い続

けています。何年にも渡って何本も買い続け

ていますが１００円にも関わらずほとんど壊

れていません。 

◎激落ちクン（という名の消しゴム） 

なぜか兄妹ともにこの消しゴムが好きで必ず

買っています。よく消せてまとまりやすいそ

うです。形によって激落ちママとか激落ちパ

パとか数種類あります（細長買ったり、大き

かったり）。その機能性は侮れません。 

◎製氷皿 
大きい氷を作る製氷皿を愛用しています。と

いっても氷を作るのではなくて、紙カップを

敷いてその中に晩御飯の残り物を詰めて凍

らせます。翌朝にお弁当箱に入れると保冷剤

を兼ねたおかずに！氷の大きさに固定され

るので、とても便利です。ズボラな私はいく

つも製氷皿を買って、せっせと詰めて凍らせ

ては朝のお弁当作りにラクをしています。 

◎バスタオル用伸びるハンガー 

本来はバスタオル用ですが、我が家では浴衣

を掛けるのに使っています。８０センチほど

まっすぐに延びるので着物用として使えま

す。盆踊りの後の浴衣を干したり、バスロー
ブを乾かしたりと重宝しています。 


