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小さな子どもを育てていると息がつまることもあります。 

そして新宿で子育てなんて、と思われることも‥ 

でも、私たちはHAHAha と楽しく子育てしたい！ 

新宿のハハ達が目・耳・足で情報を集め発信します。 

現在区内の児童館を中心に1,000 部配布中です。 

 

☆メンバー随時募集中☆ 
http://s-hahaha.hp.infoseek.co.jp/ 

 

 

幼稚園特集号 ～幼稚園選びのポイント～ 
  

暑い暑い夏も終わり、子どもたちが一回りも二回りも大きくなったような気がする９月。次の４月から幼稚園

入園を考えているおうちでは、そろそろ園選びも大詰めになっている頃ではないでしょうか。幼稚園情報そのも

のはインターネットや本、雑誌等で調べることができますが、それでも、どんなことを基準にして園を選んでい

けばいいのか、ママは悩むところです。そこで、今回は元幼稚園教諭や先輩ママ達たちからうかがった園選びの

参考になるポイントを紹介します。悩んでいるママはもちろん、悩んでいないママも是非是非ご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターネットや本や雑誌などで新宿区内の幼稚園を調べてみましょう。区内には区立・私立を合わせて３７の幼稚

園（区立６園は休園中）があります。まずはどこにどのような園があるのかを調べてみましょう。 

一言で幼稚園と言っても、園によってそれぞれ

の特色があります。子どもの様子や家庭の状況を

踏まえて、以下のポイントで絞ってみましょう。全て

理想通りというわけにはいかないと思いますが、

子どもが毎日楽しく通えるような園を見つけること

ができると思います。 

・3 年保育か 2年保育か 

・区立か私立か 

・徒歩通園かバス通園か 

・少人数か大規模か 

・仲良しと通うか新しい友だちを作るか 

・どのような教育内容か 

・制服や給食の有無 

・延長保育や課外教室の有無 

・PTA活動の参加について 

いくつかの園をピックアップしたら、実際に園に行ってみま

しょう。百聞は一見にしかず。実際に五感で感じることでその

園の特色が分かります。 

・必ず事前に電話予約を 

・通園路の確認（親子一緒に歩きましょう） 

・園舎や園庭の様子・遊具・セキュリティ対策などをチェック 

秋は幼稚園のイベント三昧。園の様子をよく知るチャンスで

す。事前に電話で日にちやおおよその時間、予約の有無を聞

いておくといいですね。 

・幼稚園説明会：園を知る一番の機会です。 

・運動会：未就園児の競技があるところも。 

・発表会：運動会に並ぶ目玉行事。 

・作品展：入園したらこんなことができるという期待に。 

在園生や卒園生のマ

マは何よりの味方。行

事のことや PTA 活動、

費用のことなど不安に

思うことがある時は、先

輩ママに教えてもらいま

しょう。ママの目から見

た幼稚園を知ることがで

きるでしょう。 
 

♪先輩ママの声  区立 2年保育の卒園生ママより♪ 
我が家は区立幼稚園（２年保育）を選びました。選んだ最大の理由は、家から近かったことと、

自由保育で外遊びがたくさんできることが我が子に合うと感じたからです。それから保育料の安さ

（６０００円/月）も魅力でした。 
毎日のお弁当作り、送り迎えは大変と思えば大変ですが、毎日、園に通うことで子どもの様子も

わかります。お弁当についての話を子どもとすることも楽しいコミュニケーションでした。 
区立は、行事での親の出番が多く、また役員や各種委員の仕事もあります。負担に思うこともあ

りましたが、行事を子どもと楽しめますし、役員、委員の仕事を通じて広がる人間関係もあります。

子どもと共に園生活を楽しみ、地域と触れ合うことを望んでいらっしゃる方にはお勧めです。Ｈ・Ｍ 

★調べましょう★ 
 

★考えましょう★ 
 

★見学しましょう★ 

 

★参加しましょう★ 
 

★聞いてみましょう★ 
 



 

○区立幼稚園一覧 ★は３年保育実施園 ☆は幼保連携を実施 

注）平成 20年 8月現在の情報です。詳細は教育委員会学校運営課（5273-3103〈直通〉）までお問い合わせください。 

なお、江戸川、富久、戸塚第三、落合第一、落合第二、落合第六の６園は平成２０年度休園です。 

 

○私立幼稚園一覧 詳細は各園までお問い合わせください。 

牛込成城幼稚園 原町 3-87 3341-5058 

おおや幼稚園 高田馬場 2-8-18 3200-7506 

下落合みどり幼稚園 中落合 4-3-1 3953-6112 

戸山幼稚園 戸山 2-7-2 3203-6834 

豊多摩幼稚園 西落合 4-8-18 3951-5982 

伸びる会幼稚園 上落合 2-25-19 3361-5020 

目白ケ丘幼稚園 下落合 2-15-11 3951-2115 

目白平和幼稚園 下落合 3-14-25 3954-0448 

四谷新生幼稚園 四谷 1-14 3357-7036 

淀橋幼稚園 西新宿 6-12-37 3342-5568 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆ 9月、10月のワンコイン講座 ◆ 
ワンコイン講座は子育て中のお母さんたちのリフレッシュのため

の講座です。講師も子育て経験のある方々ですからお子さん連れの参

加も大歓迎！興味のある講座がありましたら奮ってご参加ください。 

★ 参加費 500 円の他に、ほとんどの講座で材料費（500 円）が 

かかりますのでご注意ください。 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

津久戸 津久戸町 2-2 3266-0129 戸山 百人町 2-1-38 3205-9498 

市谷   ★ 市谷山伏町 1-3 3266-0184 戸塚第一 西早稲田 3-10-12 3205-9567 

愛日   ☆ 北町 17 3266-0189 戸塚第二  ★ 高田馬場 1-25-21 3205-9609 

早稲田 早稲田南町 25 3205-9086 落合第三  ★ 西落合 1-12-20 3565-0914 

鶴巻   ★ 早稲田鶴巻町 140 3205-9167 落合第四  ★ 下落合 2-9-34 3565-0939 

牛込仲之 ★ 市谷仲之町 4-33 3358-3880 落合第五 上落合 3-1-6 3227-2048 

余丁町 若松町 13-1 3205-9255 淀橋第四  ★ 北新宿 3-17-1 3227-2165 

東戸山   ★ 戸山 2-34-101 3202-7880 柏木 北新宿 2-11-1 3227-2169 

四谷第六 ★ 大京町 30 3358-3774 西新宿    ★ 西新宿 4-35-5 3299-7727 

花園   ★ 新宿 1-22-1 3353-8277 西戸山      ★ 百人町 4-7-1 3362-0400 

大久保   ★ 大久保 1-1-21 3205-9425 四谷子ども園☆ 四谷 2-6 5369-3775 

 【インターネットで調べるコツ】 
・検索サイトで「幼稚園選び」や「幼稚園情報」、「新宿区 幼稚園」などキーワードを入力。 

・「新宿区教育委員会学校運営課」には幼稚園について詳細な情報満載です。 

・行きたい園を調べたい時はその園のＨＰがあるか調べてみましょう。 

・「ベネッセウィメンズパーク」や「ベビカムプラス」などの幼児教育系企業のサイトには 

口コミ情報や先輩ママの声がたくさん載っています。 

♪幼稚園へ電話するとき♪ 
・ 保育時間は何かと忙しいので、降園後

の 15～16時頃を目安に。 
・ 見学希望の時は、園の都合を必ず聞い

て。 
・ 自分の名前や連絡先はもちろん、子ど

もの名前・年齢・性別を伝えましょう。 
・ 約束の日時でどうしても都合が悪く

なってしまったら、必ず連絡 
しましょう。 

講座の詳細は、新

宿HAHAha倶楽部

のホームページを

ご覧ください。 

9 月 11 日（木）  トールペイント     時間：10 時～11時半 

 10 月 28 日（火） スクラップブッキング  会場：戸塚特別出張所 

＜お申し込み方法＞ 

１．新宿HAHAha 倶楽部のホームページから 

http://s-hahaha.hp.infoseek.co.jpのトップペー

ジから「ワンコイン講座」→「申込みフォーム」へ

と進み、お申し込みください。 

２．メール（haha8club@yahoo.co.jp） 「ワンコイン

講座申込」と明記の上、講座日時、参加者名をご記

入の上メールを送信して下さい。 

編集後記  夏休み親子エコチャレンジ教室 体験記 

 夏休みに『新宿環境リサイクル活動の会』主催のエコチャレンジ教室に小１の子どもと参加しました。牛乳パッ

クからはがきを作りました。牛乳パックをきれいに洗い、切り開いて水につけておき、鍋で煮て冷ましたものから

コーティングした部分をはがします。残った紙の部分を細かくちぎりミキサーにかけ、パルプ液を作ります。はが

きの大きさに網を張った木枠ですくい、はがき大の部分の水をよく切り、タオルや新聞紙に置き乾かします。時間

があれば天日干しの後、生乾きの内にアイロンをかけて出来上がり（当日は新聞紙にはさみアイロンで仕上げ）。会

場の地面に打ち水をして気温が下がる様子も観察しました。身近なものからリサイクルを考える良い機会でした。

親子講座は来年の３月にも予定されています。参加希望の方は区報に掲載されますのでご確認下さい。 

 


